
 

JP2M (Jurnal Pendidikan dan Pembelajaran Matematika) 

11 (1), 2025, 687-695 

http://jurnal.stkippgritulungagung.ac.id/index.php/jp2m 

 

This is an open access article under the CC–BY license. 

https://doi.org/10.29100/jp2m.v11i1.7456  

 

PENGARUH MANAJEMEN DIRI SISWA TERHADAP  

HASIL BELAJAR MATEMATIKA SISWA  

KELAS VII SMPN 2 RANTAU UTARA 
 

Fremri Jonatan 
1*

, Sakinah Ubudiyah Siregar 
2
, Lily Rohanita Hasibuan 

3
 

1,2,3Prodi Pendidikan Matematika, FKIP, Universitas Labuhanbatu, Sumatera Utara, Indonesia 

e-mail: 1*fremri09072001@gmail.com, 2hafizahsiregar88@gmail.com, 3lrohanita30@gmail.com 

*Penulis Korespondensi 
 

Diserahkan: 28-01-2025; Direvisi: 09-02-2025; Diterima: 20-02-2025 

 

Abstrak: Tujuan penelitian ini adalah untuk melihat pengaruh kemampuan manajemen diri 

terhadap prestasi belajar matematika siswa. Penelitiain ini merupaikain eksperimen semu ya ing 

dilaikukain di SMP Negeri 2 Raintaiu Utairai T.Ai 2024/2025. Jenis penelitiain ini aidailaih 
penelitiain ex post fa icto. Berdaisa irkain haisil ainailisis daitai dain pembaihaisa in peneliti maika i 

diperoleh kesimpulain baihwa i tingkait kemaimpuain mainaijemen diri siswa i kelais VII SMP 

Negeri 2 Raintaiu Utairai beraidai paidai kaitegori tinggi dengain raitai-raitai nilaii 3,67. Terdaipait 

pengairuh ya ing signifikain aintairai kemaimpuain mainaijemen diri terhaidaip haisil bela ija ir 

maitemaitikai paida i siswa i kelais VII SMP Negeri 2 Raintaiu Utairai dengain nilaii korelaisi (r = 

0,450) ya ing beraidai pa idai nilaii r = 0,40 – 0,60 ya ing berairti memiliki tingkait hubungain ya ing 

seda ing. 

Kata Kunci: kemaimpuain mainaijemen diri; prestaisi bela ija ir maitemaitikai; eksperimen semu 

 

 

Abstract: The aiim of this resea irch is to see the influence of self-mainaigement aibilities on 

students' maithemaitics leairning aichievement. This resea irch is quaisi experiment conducted ait 
SMP Negeri 2 Raintaiu Uta irai FY 2024/2025. This type of resea irch is ex post faicto resea irch. 

Ba ised on the results of the daitai a inailysis a ind discussion of resea ircher, it is concluded thait the 

level of self-ma inaigement aibility of claiss VII students ait SMP Negeri 2 Raintaiu Utairai is in the 

high caitegory with ain aivera ige score of 3.67. There is ai significa int influence between the 

aibility to ma inaige oneself on maithemaitics leairning outcomes in claiss VII students ait SMP 

Negeri 2 Ra intaiu Utairai with ai correlaition vailue (r = 0.450) which is ait r = 0.40 – 0.60, which 

meains it hais ai moderaite level of relaitionship.] 

Keywords: self-mainaigement skills; maith leairning aichievement; quaisi-experiment 
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Pendahuluan 

Peindidika in seiba iga ii sairaina i meindeiwa isaika in ma inusia i da ipait meimba intu siswa i untuk meingha ida ipi 

peirkeimba inga in za ima in ya ing teirus beirubaih deinga in ceipait. Peirubaiha in ya ing ceipa it ini meimbua it siswa i 

heinda iknya i leibih a iktif da in ma indiri da ila im keigia itain beilaija ir. Meila ilui peindidika in, seitia ip individu a ika in 

meimpeiroleih peinga ila ima in ya ing beirpeinga iruh paida i peirkeimba inga in keipriba idia innya i. Saila ih sa itu ma ita i 

peila ija irain di seikola ih ya ing da ipait meinga ija ik siswa i untuk meinga isaih ota iknya i aida ila ih ma iteima itika i. 

Maiteima itika i meirupa ika in ilmu ya ing meimpunya ii ciri-ciri khusus, saila ih saitunya i aida ila ih peina ila irain da ila im 

ma iteima itika i ya ing beirsifa it deiduktif ya ing beirkeina ia in deinga in idei-idei, konseip-konseip, da in simbol-simbol 

ya ing a ibtraik seirtai teirsusun seica irai hieirairkis, seihingga i da ilaim peindidika in da in peinga ija irain ma iteima itika i peirlu 
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dita inga ini seica irai khusus pula. Meilalui peinanganan seicara khusus ini diharapkan dapat meinciptakan 

geineirasi peineirus bangsa yang dapat meinguasai mateimatika deingan baik dan pada akhirnya dapat 

meineirapkan mateimatika dalam keihidupan seihari-hari. 

Tidak hanya seikeidar meinghafal rumus-rumus mateimatika saja akan teitapi siswa juga harus dapat 

meinggunakan ilmu mateimatika untuk meimeicahkan peirmasalahan yang ada diseikitar keihidupan meireika. 

Mateimatika murupakan salah satu peilajaran yang sulit, seibagian beisar siswa tidak suka deingan mata 

peilajaran mateimatika (Kholil & Zulfiani, 2020). Peirmasalahan dalam beilajar mateimatika sangat reindah. 

Kareina dalam peimbeilajaran mateimatika dianggapan sulit dan meimbosankan, oleih kareina itu masih 

banyak siswa yang kurang meimahami peilajaran mateimatika. Siswa yang meingalami gangguan atau 

keisulitan beilajar peirlu meindapatkan peimbeilajaran khusus untuk meingatasi keisulitannya dalam 

peilajaran mateimatika. 

Peirmasalahan yang seilanjutnya diteimukan peineiliti adalah kontrol diri siswa masih beilum teirlihat. 

Kontrol diri yang beilum teirlihat dibuktikan deingan siswa ragu deingan jawabannya seindiri, seihingga 

seibeilum guru meimbeiri peinilaian, siswa beirtanya pada teiman teirleibih dahulu. Siswa seiring beirdiskusi 

saat meingeirjakan tugas individu seihingga meingganggu teiman lain. Siswa mudah teiralihkan fokus oleih 

teimannya yang meingajak gaduh atau beirmain saat peimbeilajaran beirlangsung. Peirmasalahan teirakhir 

yang peineiliti teimukan adalah meingeinai diri yang masih reindah. Reindahnya manajeimein diri pada siswa 

teirlihat keitika siswa meindapatkan tugas dari guru, siswa masih beilum meimprioritaskan meingeirjakan 

tugas, malah sibuk beirmain. Siswa meinunggu waktu istirahat tiba saat keigiatan beilajar beirlangsung dan 

meireispon ceipat keitika beil istirahat beirbunyi. Siswa masih beilum mampu meinahan untuk tidak beirmain 

disaat keigiatan beilajar seidang beirlangsung. 

Ada banyak faktor meingapa murid harus beilajar mateimatika, teirutama seibab mateimatika sangat 

peinting. Lima alasan beilajar mateimatika itu peinting meinurut Corneilius yang dikutip dari Abdurrahman 

(2019) yaitu “Ada lima alasan meingapa beilajar mateimatika sangat peinting (1) seibagai cara yang jeilas 

dan logis untuk beirpikir, (2) seibagai cara untuk meimeicahkan masalah keiseiharian, (3) seibagai cara untuk 

beilajar teintang hubungan dan geineiralisasi peingalaman, (4) seibagai cara dalam meingeimbangkan 

kreiativitas, dan (5) seibagai cara guna meinaikkan keisadaran akan peirkeimbangan budaya”. Jadi, subjeik 

yang peinting untuk kiita sadarii adalah manfaat mateimatiika dalam siisteim peindiidiikan dii duniia. 

Akiibatnya, seiiiriing peirkeimbangan zaman iinii kualiitas peindiidiikan dii Iindoneisiia harus diitiingkatkan 

teirutama dalam biidang mateimatiika. Namun, banyak siiswa tiidak meinyukaii mateimatiika kareina meireika 

piikiir iitu adalah peilajaran yang meimbosankan dan suliit diipahamii. Abdurrahman (2019) meingatakan: 

“Mateimatiika diianggap paliing suliit bagii siiswa, baiik yang tiidak beirkeisuliitan beilajar maupun yang 

beirkeisuliitan beilajar”. Faktor-faktor beiriikut meingakiibatkan muriid lambat dalam beilajar mateimatiika, 

teirutama dalam peingeirjaan soal: peingajaran yang otoriiteir, peineikanan yang beirleibiihan pada keiceipatan 

beirhiitung, fokus pada satu jawaban yang beinar, dan peinghafalan seimata. Maka darii iitu, peindiidiik beigiitu 

beirpeiran utama dalam meingatasii masalah iinii. 

Pada jeinjang SMP mata peilajaran mateimatiika teitap diibeiriikan dan ceindeirung leibiih kompleiks 

seihiingga beibeirapa siiswa teitap meingalamii keisuliitan dalam meinyeirap mata peilajaran tak teirkeicualii pada 

siiswa – siiswii SMP Neigeirii 2 Rantau Utara, hal iinii diikeitahuii beirdasarkan hasiil niilaii seimeisteir mateimatiika 

siiswa-siiswii teirseibut masiih banyak siiswa - siiswii yang meindapatkan niilaii reindah pada peilajaran 

mateimatiika. Banyaknya siiswa - siiswii yang meimiiliikii niilaii reindah teintunya beirpeingaruh neigatiif teirhadap 

niilaii preistasii beilajar siiswa iitu seindiirii. adapun faktor-faktor preistasii beilajar meinurut Slameit (2018) 

diibagii meinjadii dua yaiitu faktor iinteirnal seipeirtii faktor jasmaniiah, faktor psiikologiis, dan faktor keileilahan. 

Seidangkan faktor darii luar diirii siiswa atau faktor eiksteirnal adalah seipeirtii faktor keiluarga, faktor seikolah, 

dan faktor masyarakat. Seilaiin iitu iindiikator darii preistasii beilajar adalah kogniitiif (ranah ciipta), afeikti if 

(ranah rasa), dan psiikomotor (ranah karsa). 

Keimampuan manajeimein diirii juga turut meimbeiriikan peingaruh teirhadap preistasii beilajar siiswa, 

keimampuan manajeimein diirii siiswa teirhadap mata peilajaran mateimatiika iitu seindiirii peirlu diitumbuhkan 
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dalam diirii siiswa kareina keitiika siiswa mampu meingeilol diirii teintunya iia meimpeirhatiikan dan seilalu 

meincoba untuk meimpeilajarii leibiih teintang mateimatiika seihiingga niilaii mateimatiikanya pun pastiinya jauh 

leibiih baiik diibandiing anak yang tiidak meimi iliikii keimampuan manajeimein diirii sama seikalii teirhadap mata 

peilajaran mateimatiika teintunya. Keimampuan manajeimein diirii (seilfmanageimeint) meirupakan hal yang 

harus diimiiliikii seitiiap iindiiviidu, teirutama peiseirta diidiik kareina peiseirta diidiik seibagaii geineirasii peineirus 

bangsa harus meimiiliikii keimampuan manajeimein diirii yang baiik. Manajeimein diirii meirupakan 

peingeindaliian diirii teirhadap piikiiran, ucapan, dan peirbuatan yang diilakukan, seihiingga meindorong pada 

peinghiindaran diirii teirhadap hal-hal yang tiidak baiik dan peiniingkatan peirbuatan yang baiik dan beinar. 

Manajeimein diirii adalah seibuah proseis meirubah “totaliitas diirii” baiik iitu darii seigii iinteileiktual, eimosiional, 

spiiriitual, dan fiisiik agar apa yang kiita iingiinkan dapat teircapaii (Sutarto Wiijono, 2018: 213). 

Keimampuan manajeimein diirii seiseiorang sangat eirat kaiitannya deingan meingeilola diirii yang 

diimiiliikiinya. Meinurut Goleiman manajeimein diirii adalah keimampuan seiseiorang meingatur keihiidupan 

eimosiinya deingan iinteiliigeinsii (to managei our eimotiional liifei wiith iinteilliigeincei); meinjaga keiseilarasan 

eimosii dan peingungkapannya (thei appropriiateineiss of eimotiion and iits eixpreissiion) meilaluii keiteirampiilan 

keisadaran diirii, peingeindaliian diirii, motiivasii diirii, eimpatii dan keiteirampiilan sosiial. Beirdasarkan latar 

beilakang teirseibut tujuan darii peineiliitiian iinii adalah untuk meingeitahuii seibeirapa beisar hubungan 

keimampuan manajeimein diirii teirhadap preistasii beilajar mateimatiika pada siiswa–siiswii SMP Neigeirii 2 

Rantau Utara 

Metode 

Jeiniis peineiliitiian iinii adalah peineiliitiian eix post facto, yaknii suatu peineiliitiian yang diilakukan untuk 

meineiliitii peiriistiiwa yang teilah teirjadii dan keimudiian meiliihat kei beilakang untuk meingeitahuii faktor-faktor 

yang dapat meiniimbulkan keijadiian teirseibut. Pada peineiliitiian iinii teirdapat dua variiabeil yaiitu variiabeil beibas 

(X) dan variiabeil teiriikat atau deipeindein (Y). Variiabeil beibas (X) beirupa manajeimein diirii siiswa. Seidangkan 

variiabeil teiriikat (Y) adalah preistasii beilajar mateimatiika siiswa  

 

X 
 

Y  

Gambar 1. Hubungan Variiabeil Beibas (X) dan Variiabeil Teiriikat (Y) Populasii 

 

 

Dalam peineiliitiian iinii adalah siiswa keilas VIiIi SMP 2 Rantau Utara Kabupatein Labuhanbatu T.A 

2024/2025 yang teirdiirii darii tiiga keilas yaiitu keilas VIiIi A, VIiIi B, dan VIiIi C yang beirjumlah 83 siiswa. 

Seidangkan sampeil pada peineiliitiian iinii teirdiirii darii dua keilas yaiitu keilas VIiIi A beirjumlah 26 siiswa dan 

keilas VIiIi C yang beirjumlah 28 siiswa. Teikniik peingambiilan sampeil yang diigunakan dalam peineiliitiian iini i 

yaiitu siimplei random sampliing. 

Iinstrumein yang diigunakan dalam peineiliitiian iinii beirupa kueisiioneir atau angkeit. Kueisiioneir 

peingeilolan diirii dalam peineiliitiian iinii teirdiirii darii butiir-butiir peirnyataan yang diipeirgunakan untuk 

meingeiumpulkan data beirkaiitan deingan variiabeil peingeilolaan diirii siiswa. Seibeilum diigunakan untuk 

meimpeiroleih suatu data peineiliitiian, iinstrumein teirleibiih dahulu diiujii coba agar diipeiroleih hasiil yang vali id 

dan reiliiabeil. Suatu alat ukur dapat meinceirmiinkan keiadaan yang seisungguhnya darii masalah yang akan 

diiteiliitii. Ujii valiidiitas meinurut para ahlii, ujii valiidiitas iiteim, dan hasiil reiliiabiiliitas peirlu diilakukan teirleibi ih 

dahulu seibeilum iinstrumeint teirseibut diigunakan.  
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Tabel 1. Kateigorii Jawaban Kueisi ioneir Peingeilolan Diirii deingan Meinggunakan Skala Liikeirt 

No.  Pernyataan Positif  No.  Pernyataan Negatif  
 Jawaban Nilai  Jawaban Nilai 

1. SS 5 1. SS 1 

2. S 4 2. S 2 

3. KS 3 3. KS 3 

4. TS 2 4. TS 4 

5. STS 1 5. STS 5 

 

Tabel 2. Kateigorii Jawaban Kueisi ioneir Peingeilolan Diirii deingan Meinggunakan Skala Liikeirt 

Aspek Indikator 

Peindorongan diirii 
(Seilf Motiivatiion) 

 Peiseirta diidiik meimpunyaii miinat dalam beilajar  

 Peiseirta diidiik mampu untuk meimahamii mateirii peilajaran  

 Peiseirta diidiik beirseimangat saat meingeirjakan tugas  

 Peiseirta diidiik mampu meingeilola piikiiran pada saat beilajar 

Peinyusunan diirii 

(Seilf Organiizatiion) 
 Peisrta diidiikampu meingatur waktu untuk keigiiatan beilajar  

Peiseirta diidiik mampu meingeilola ruangan teimpat untuk 

Beilajar 

 Peiseirta diidiik mampu meingeilola alat untuk beilajar 

Peingeindaliian 

Diirii (Seilf Control) 

 Peiseirta diidiik meimpunyaii rasa optiimiism yang tiinggii  

 Peiseirta diidiik meimi iliikii rasa peircaya diirii  

 Peiseirta diidiik mampu untuk meingeilola eimosii 

 Peiseirta diidiik mampu meimpokuskan piikiiran pada saat 

Beilajar 

Peingeimbangan 

Diirii 

(Seilf Deiveilopmeint) 

Peiseirta diidiik mampu meingeimbangkan keiceirdasan pada 

 saat beilajar  

Peiseirta diidiik meimiiliikii watak dan keipriibadiian yang kuat 

 Peiseirta diidiik mampu meilakukan beirsosiialiisasii dii liingkungan 
seikolahnya 

 

Analiisiis data yang diigunakan dalam peineiliitiian iinii teirdiirii darii dua tahap. Peirtama adalah analiisiis 

data untuk butiir peirnyataan-peirnyataan dalam iinstrumein, keidua adalah analiisiis data untuk meinjawab 

masalah peineiliitiian. Teikniik analiisiis data yang diigunakan adalah statiistiik deiskriiptiif dan statiistiik 

iinfeireinsiial. 

Teikniik statiistiik iinfeireinsiial diigunakan untuk meingujii hiipoteisiis peineiliitiian. Untuk keipeirluan 

teirseibut dalam meincarii peingaruh variiabeil beibas teirhadap variiabeil tak beibas yang diianaliisiis deingan 

meinggunakan program SPSS deingan taraf keipeircayaan 95%. Seibeilum peingujiian hiipotasiis deingan 

statiistiika iinfeireinsiial, teirleibiih dahulu diilakukan ujii peirsyaratan analiisiis yaknii ujii normaliitas dan uji i 

liineiariitas. 

 

Hasil dan Pembahasan 

Proseis  peineiliitiian  dan  peingambiilan  data  diilakukan  dii  SMP  IiT  Iizzudiin  Paleimbang  keilas  

VIiIiIi Fatiimah Azzahra biintii Muhammad. Pada tanggal 14 Januarii 2025 sampaii 15 Januarii 2024.  

Statistika Deskriptif 

1. Peingeilolaan Diirii 

Beirdasarkan kriiteiriia peingkateigoriian, maka diipeiroleih diistriibusii freikueinsii skor peingeilolaan diiri i 

siiswa keilas VIiIi SMP Neigeirii 2 Rantau Utara seibagaii beiriikut: 
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Tabel 3. Statiisti ik Peingeilolaan Diirii Siiswa keilas VIiIi SMP Neigeirii 2 Rantau Utara 

Statistik Nilai Statistik 

Skor Tiinggii 4,6 
Skor Reindah 2,5 

Rata-rata 3,68 

Darii Tabeil 3 meingungkapkan bahwa skor teirtiinggii yang diipeiroleih siiswa adalah 4,6 skor 

teireindah yang diipeiroleih siiswa adalah 2,5 dan rata-rata (meian) yang diipeiroleih siiswa seibeisar 3,68. 

Tabel 4. Diistriibusi i dan Peirseintasei Skor Peingeilolaan Diirii Siiswa Keilas VIiIi 

Kategori Nilai Frekuensi Pernyataan Persentase 

Sangat Tiinggii 4,2 ≤ X ≤ 5 5 9,25 % 
Tiinggii 3,4 ≤ X < 4,2 38 70,37 % 

Seidang 2,6 ≤ X < 3,4 10 18,51 % 

Kurang 1,8 ≤ X < 2,6 1 1,85 % 

Sangat Kurang 1 ≤ X < 1,8 0 0 
Jumlah  54 100 % 

 
Darii Tabeil 4 meingungkapkan bahwa peingeilolaan diirii siiswa keilas VIiIi SMP Neigeirii 2 rantau 

Utara diikateigoriikan tiinggii. Hal iinii teirliihat darii 54 peirnyataan yang diijadiikan angkeit, 5 (9,25%) 

peirnyataan diikateigoriikan sangat tiinggii, 38 (70,37%) peirnyataan diikateigoriikan tiinggii, 10 (18,51%) 

peirnyataan diikateigoriikan seidang, 1 (1,85%) peirnyataan diikateigoriikan kurang, dan 0 peirnyataan 

diikateigoriikan sangat kurang. 

 

2. Preistasii Beilajar 

Skor preistasii beilajar siiswa keilas VIiIi SMP Neigeirii 2 Rantau Utara, maka statiistiik skor niilaii 

preistasii preistasii siiswa diisajiikan pada tabeil 5 beiriikut. 

 

Tabel 5. Statiisti ik Preistasi i Beilajar Siiswa keilas VIiIi SMP Neigeirii 2 Rantau Utara 

Statistik Nilai Statistik 

Niilaii Teirtiinggii 97 

Niilaii Teireindah 75 

Rata-rata 80 

Niilaii Maksiimum yang Mungkiin Diicapaii 100 

Niilaii Miiniimum yang Mungkiin Diicapaii 0 

 

Data pada Tabeil 5 meinggambarkan preistasii beilajar siiswa keilas VIiIi SMP Neigeirii 2 Rantau utara. 

Beirdasarkan data pada tabeil teirseibut diikeitahuii bahwa niilaii teirtiinggii yang diipeiroleih siiswa yaiitu 97, niilai i 

teireindah yaiitu 75 deingan rata-rata 80. Niilaii maksiimum yang mungkiin diicapaii adalah 100 dan niilai i 

miiniimum yang mungkiin diicapaii adalah 0. 

Data pada tabeil teirseibut jiika diikeilompokkan beirdasarkan peingkateigoriian Deipdiikbud 2019, maka 

diistriibusii freikueinsii dan peirseintaseinya diisajiikan pada tabeil 6 beiriikut. 

Tabel 6. Statiisti ik Preistasi i Beilajar Siiswa keilas VIiIi SMP Neigeirii 2 Rantau Utara 

Skor Kategori Frekuensi Pernyataan Persentase 

81-100 Sangat Tiinggii 23 42,5 % 

61-80 Tiinggii 31 57,4 % 
41-60 Seidang 0 0 

21-40 Kurang 0 0 
0-20 Sangat Kurang 0 0 

 Jumlah 54 100 % 
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Darii Tabeil 6 meingungkapkan bahwa preistasii beilajar siiswa SMP Neigeirii 2 Rantau utara 

diikateigoriikan baiik. hal iinii teirliihat bahwa darii 54 siiswa yang diijadiikan reispondein, 23 (42,5%) siiswa 

yang hasiil beilajarnya diikateigoriikan sangat baiik, 31 (57,4%) siiswa yang hasiil beilajarnya beirada pada 

kateigorii baiik dan tiidak ada siiswa yang hasiil beilajarnya beirada pada kateigorii cukup, kurang maupun 

sangat kurang. 

 

Statistika Inferensial 

1. Ujii Asumsii Klasiik 

a. Ujii Normaliitas 

Ujii normaliitas diilakukan untuk meingeitahuii seibaran data yang diidapatkan beirdiistriibusii normal 

atau tiidak. Ujii normaliitas diilakukan deingan bantuan program computeir SPSS deingan Kolmogrov-

Smi irnov pada taraf peingujiian 5%. Hasiil ujii normaliitas seipeirtii pada tabeil beiriikut. 

Tabel 7. Hasiil Uji i Normaliitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

Unstandardiizeid Reisiidual 

N 54 

Normal Parameiteirsa,b Meian .0000000 

Std. Deiviiatiion 6.09300197 

Most E ixtreime i Diiffeireinceis Absolutei .203 

Posiitiivei .129 

Neigatiivei -.203 

Teist Statiistiic .203 

 

Beirdasarkan hasiil ujii normaliitas diidapatkan niilaii siigniifiikansii 0,203 > 0,05. Seihiingga dapat 

diisiimpulkan bahwa seibaran data keidua variiabeil peineiliitiian beirdiistriibusii normal. 

b. Ujii Liiniieiariitas 

Ujii liineiariitas diilakukan untuk meingeitahuii apakah variiabeil beibas dan teiriikat meimi iliikii hubungan 

yang liineiar atau tiidak. Ujii liineiariitas diilakukan meinggunakan deivi iati ion from liini ieiri ity deingan bantuan 

SPP. Hasiil peingujiian liineiariitas dapat diiliihat pada tabeil beiriikut. 

Tabel 8. Hasiil Uji i Li iniieiariitas 

ANOVA Table 

Sum of 

Squareis 
 

df 

Meian 

Squarei 
 

F 
 
Siig. 

Agustiiviitas * 

Reiliigiiutiis 

Beitweiein 

Group 

(Combiineid) 219.888 6 36.648 .985 .446 

Liineiariity .485 1 .485 .013 .910 

Deiviiatiion 

from 

Liineiariity 

219.403 5 43.881 1.180 .333 

Wiithiin Groups 1748.205 47 37.196   

Total 1968.093 53    

 
Beirdasarkan hasiil ujii liineiariitas diikeitahuii niilaii siig. deiviiatiion from liineiariity seibeisar 0,333 > 0,05, 
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maka dapat diisiimpulkan bahwa teirdapat hubungan yang liineiar antara variiabeil beibas deingan variiabeil 

teiriikat. 

c. Ujii Hiipoteisiis 

Peineirapan analiisiis statiistiik iinfeireinsiial beirtujuan untuk meimpeiroleih jawaban teirhadap masalah 

peineiliitiian dan untuk keipeirluan peingujiian hiipoteisiis yang beirkaiitan deingan variiabeil teiriikat. Untuk 

keipeirluan teirseibut diigunakan analiisiis koreilasii deingan taraf siigniifiikan α = 0,05 deingan bantuan apliikasi i 

SPSS. Beiriikut hasiil analiisiis statiistiik iinfeireinsiial meingunakan program SPSS. 

Tabel 9. Hasiil Koreilasii 

Correlations 

Pe inge ilolaan Diirii Pre istasii Beilajar 

Peingeilolaan 

Diirii 

Peiarson Correilatiion 1 .450 

Siig. (2-taiileid)  .000 

N 54 54 

Preistasii 

Beilajar 

Peiarson Correilatiion .450 1 

Siig. (2-taiileid) .000  

N 54 54 

 

Beirdasarkan hasiil peirhiitungan analiisiis statiistiik iinfeireinsiial deingan meinggunakan program 

komputeir Statiistiical Prosuct and Seirvi icei Solutiions SPSS. Deingan koreilasii dii atas diipeiroleih siigniifiikan 

seibeisar 0,000, seihiingga niilaii siig (0,000 < 0,050) yang beirartii peingeilolaan diirii beirkoleirasii deingan 

preistasii beilajar mateimatiika siiswa SMP Neigeirii 2 Rantau Utara T.A 2023/2024. Untuk meiliihat arah 

hubungan yang posiitiif atau neigatiif dapat diiliihat darii peiarson correilatiion, jiika niilaiinya posiitiif maka 

arah hubungannya posiitiif dan jiika niilaiinya neigatiif makan arah hubungannya neigatiif. Deingan niilai i 

koreilasii (r = 0,450) yang beirada pada niilaii r = 0,40 – 0,60 yang beirartii meimi iliikii Tiingkat hubungan 

yang seidang 

Kesimpulan 

Beirdasarkan hasiil analiisiis data dan peimbahasan dii atas maka diipeiroleih keisiimpulan bahwa tiingkat 

keimampuan meingeilola diirii siiswa keilas VIiIi SMP Neigeirii 2 Rantau Utara beirada pada kateigorii tiinggi i 

deingan rata-rata niilaii 3,67, deingan 54 peirnyataan yang diijadiikan angkeit, 5 (9,25%) peirnyataan 

diikateigoriikan sangat tiinggii, 38 (70,37%) peirnyataan diikateigoriikan tiinggii, 10 (18,51%) peirnyataan 

diikateigoriikan seidang, 1 (1,85%) peirnyataan diikateigoriikan kurang, dan 0 peirnyataan diikateigoriikan 

sanagt kurang. Dan preistasii beilajar mateimatiika 54 siiswa yang diijadiikan reispondein, 23 (42,5%) siiswa 

yang hasiil beilajarnya diikateigoriikan sangat baiik, 31 (57,4%) siiswa yang hasiil beilajarnya beirada pada 

kateigorii baiik dan tiidak ada siiswa yang hasiil beilajarnya beirada pada kateigorii cukup, kurang maupun 

sangat kurang. Teirdapat peingaruh yang siigniifiikan antara keimampuan meingeilola diirii teirhadap hasiil 

beilajar mateimatiika pada siiswa keilas VIiIi SMP Neigeirii 2 Rantau Utara deingan niilaii koreilasii (r = 0,450) 

yang beirada pada niilaii r = 0,40 – 0,60 yang beirartii meimiiliikii tiingkat hubungan yang seidang 
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